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Dis Hekiminin Tedavi 6ncesi ve sirasinda genel tibbi durumunuzu bilmesi hayati 6nem arz etmektedir. Litfen
asagidaki tabloda yer alan bir rahatsizli§iniz var ise; kutucuklara (X) isareti koyunuz.

[lag Alerjisi Kalp-Damar Hast.
Tansiyon Diabet Bu formda klinigimizde size ve yakininiza yapmis
Kan hastalig1 Kanser Tedavisi oldugumuz muayene ve tetkikler sonucunda
AIDS. Ziihrevi Hst Radyoterapi planlanan tedav e rle n'er oe'irti'nis olup; onay
. : : vermeniz halinde uygulanacastis.
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1-GINGIVEKTOMI VE GINGIVOPLASTI

Islemi Kim, Nerede, Ne Sekilde, Nasil Uygular: Dis Hekimi, Dis kliniginde, steril malzemeler ile cerrahi kurallara
uygun bistiirli veya lazer islem yapilir. Lokal anestezi altinda dis etlerinini kiigiiltiiliip kesilmesidir. Uygulama Ogretim
Uyeleri ve Arastirma Gorevlileri gozetiminde Stajer Dis Hekimleri tarafindan’da yapilabilir.

Islemin Tahmini Siiresi: 30-60 dakika

Islemden Beklenen Faydalar: Saglikli (boyut,renk ve kivaminda) disetlerine kavusma, kanamanin azalmasi, kétii koku
¢igneme problemlerinin ortadan kalkmasi, estetigin diizeltilmesidir.

Varsa islemin diger tam ve tedavi secenekleri; bu seceneklerin fayda ve riskleri ile hasta saghg Uzerindeki
muhtemel etkileri: Alternatif tedavi yoktur.

Islemin Riskleri ve Muhtemel Komplikasyonlar : Agri, sislik, enfeksiyonun yayilmasi, dislerde ve ¢evre dokularda
his kaybi, komsu diste harabiyet dig/dislerin kirilmasi, disin veya kirik par¢anin degisik anatomik lokalizasyonlara
iletilmesi dis eti ve mukoza yaralanmalari, alveoler kemigin kirilmasi ¢enenin ¢ikmasi/kirilmasi, solunum yoluna dis
veya yabanci cisim kagmasi sinirlerin gegici/kalic1 zarar gormesi, siniisiin perfore olmasi, ¢cene ekleminin travmaya
ugramasi, ¢cene agmada kisitlilik, ¢cenede ve agiz kenarlarinda ezikler ve morluklar.

Hastaligin muhtemel sebepleri ve nasil seyredecegi: Agiz solunumu, kotii agiz bakimi, baz ilaglar (antihpertansif
gibi) diseti biiylimesine neden olur. Bu biiyiimeler tedavi edilmezse disin tamamini kaplar; fonksiyon ve estetik kaybina
neden olur.

Islemin reddedilmesi durumunda ortaya cikabilecek muhtemel fayda ve riskler sonuglar:

Dis eti biiylimesinin artmasi, agri, kanama, ¢ignemede zorlanma, agiz kokusu, estetik problemlerdir. Fayda saglanmasi1
miimkiin degildir.

Kullamlacak ilaclarin Onemli Ozellikleri:

Kanama durdurucu ajanlar, antienflamatuar ajanlar, greft-membran materyali, periodontal patlar gerekli durumlarda
kullanilabilir. Bu ajanlarin i¢erigindeki etken maddelere karsi alerjik reaksiyon geligebilir. Lokal anestezik ajanlar ile

bilgi lokal anestezi boliimiinde anlatilmigtir. Saghgimz icin Kkritik olan yasam onerileri:

Onden dikis atilir, dikisler alinmaz. Antibiyotik, agr1 kesici, gargara kullanilir. Onerilerin dikkate alinmasi ve hasta
uyumu ¢ok 6nemlidir.

Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima nasil ulasilabilir:

Mesai saatleri igerisinde Dis Hekimligi Fakiiltesi, ADSH veya ADSM bagvurulabilir. Mesai dis1 saatlerde agik olan
ADSM’lere basvurulabilir.

Kalite Yénetim Sistemi Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.



2-KRON BOYU YUKSELTME

Islemi Kim, Nerede, Ne Sekilde, Nasil Uygular:

Dis Hekimi Dis Kliniginde, steril malzemeler ile cerrahi kurallara uygun bistliri veya lazer ile islem yapilir. Lokal
anestezi altinda protez yapilacak dislerin etrafinda fazla dis eti oldugunda bu dis etinin uzaklastirilmasi iglemidir.
Islemden sonra onerileri dikkate almalar1 ve yara bolgesini korumasi ¢ok énemlidir. Uygulama Ogretim Uyeleri ve
Arastirma Gorevlileri gézetiminde Stajer Dis Hekimleri tarafindan da yapilabilir.

Islemin Tahmini Siiresi: 15-45 dk olabilir.

Islemden Beklenen Faydalar: Daha fonksiyonel, estetik ve uzun vadeli bir sabit protezin yapilmas.

Varsa Islemin Diger Tam ve Tedavi Secenekleri; bu seceneklerin fayda ve riskleri ile hasta saghg iizerindeki
muhtemel etkileri: Alternatif tedavi yoktur.

Islemin Riskleri ve Muhtemel Komplikasyonlar:

Agr, sislik, enfeksiyonun yayilmasi, diglerde ve ¢evre dokularda his kaybi, komsu diste harabiyet, dig/dislerin kirilmasi,
disin veya kirik parg¢anin degisik anatomik lokalizasyonlara iletilmesi, dis eti ve mukoza yaralanmalari, alveoler kemigin
kirilmasi, ¢enenin ¢ikmasi/kirilmasi, solunum yoluna dis veya yabanci cisim kagmasi sinirlerin gegici/kalict zarar
gbrmesi, siniisiin perfore olmasi, ¢gene ekleminin travmaya ugramasi, ¢ene agmada kisitlilik (tirismus), ¢enede ve agiz
kenarlarinda ezikler ve morluklar.

Hastahgin Muhtemel Sebepleri ve Nasil Seyredecegi: Disin aginmasi, kirilmasi, etrafindaki dis etinin eski proteze,
sistemik hastaliklara, travmaya bagli biiylimesidir. Yapilmazsa sabit protez yapilamaz.

Islemin Reddedilmesi Durumunda Ortaya Cikabilecek Muhtemel Fayda ve Riskler Sonuglar:

Fonksiyonel, estetik ve uzun vadeli bir sabit protezin yapilmasi giiclesir veya sabit protez yapilamaz.

Kullamlacak ilaclarimn Onemli Ozellikleri: Kanama durdurucu ajanlar, antienflamatuar ajanlar, periodontal patlar
gerekli durumda kullanilabilir. Bu ajanlarin igerigindeki etken maddelere karsi alerjik reaksiyon gelisebilir.

Saghgimz icin kritik olan yasam tarzi onerileri: Dis Fir¢alama, ip arayliz bakimi ve yazilan ilaclarin kullanima.
Gerektiginde aym konuda tibbi yardima nasil ulasilabilir: Mesai saatleri i¢erisinde Dis Hekimligi Fakiiltesi,
ADSH veya ADSM’lere; mesai dis1 saatlerde agik olan ADSM’lere bagvurulabilir.

Yukarida Belirtilen Islemleri Kabul Ettiginizi “Okudum-Anladim-Onayliyorum” Ibaresini Kendi El Yazmizla Yazarak
Onaylaymmz.

Hasta veya Hastanin Yasal Temsilcisinin Adi Soyadi: | j;,a¢;: Bilgilendirmeyi ve Islemi Gergeklestirenin:
Adi Soyady/Kasesi:
Tarih, Saat, Imzasi:

(Yaklnhk Derecesini Bel"‘['n'z) ettt

Kalite Yénetim Sistemi Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.



